
Traumpreisträger 2020 geehrt 

Die DGSM hat anlässlich der 28. Jahrestagung in Essen zum 19. Mal den Traumpreis verliehen. 
Die Auszeichnung wurde im Rahmen des Deutschen Kongresses für Schlafforschung und 
Schlafmedizin verliehen, der vom 29. bis 31. Oktober 2020 digital stattfand. Mit dem Traumpreis 
werden Mitglieder geehrt, die sich in besonderem Maße für die DGSM engagiert haben, die 
Träger des Traumpreises werden zu Ehrenmitgliedern der Gesellschaft ernannt. 
In diesem Jahr hat der DGSM-Vorstand entschieden,  
 

Herrn Prof. Dr. med. Wolfgang Pirsig, Ulm 
 

in Anerkennung seiner Leistungen für die Deutsche Gesellschaft für Schlafforschung und 
Schlafmedizin und seiner wissenschaftlichen Tätigkeiten auf dem Gebiet der Schlafforschung 
und Schlafmedizin den Traumpreis 2020 zu verleihen. 

Herr Prof. Pirsig hat als Wegbereiter der Schlafmedizin innerhalb der Hals-Nasen-
Ohrenheilkunde die Entwicklung der deutschen und insbesondere der HNO-ärztlichen 
Schlafmedizin wesentlich geprägt.  

Zu seinen besonderen Verdiensten für die Deutsche Gesellschaft für Schlafforschung und 
Schlafmedizin gehören der Aufbau und die Akkreditierung des Schlaflabors am 
Universitätsklinikum Ulm und die seit den 1980er Jahren dort durchgeführten 
schlafmedizinischen Kurse. Er hat wesentlich zur Entwicklung der funktionserhaltenden 
Atemwegschirurgie beigetragen und mit der Gründung der Arbeitsgemeinschaft Schlafmedizin 
der Deutschen Gesellschaft für Hals-Nasen-Ohrenheilkunde die Schlafmedizin früh und 
dauerhaft in dieser Gesellschaft verankert. Neben seiner 30-jährigen publizistischen Tätigkeit 
im Bereich der Schlafmedizin befasst er sich intensiv mit der Bedeutung des Schlafes in Kultur 
und Geschichte. 

Seine Verdienste hob Herr Prof. Dr. Boris Stuck (Geschäftsführender Vorsitzender der DGSM) 
bei der Eröffnungsveranstaltung der DGSM-Jahrestagung in Essen in seiner Laudatio hervor, 
er überreichte die Urkunde symbolisch im virtuellen Rahmen an den Preisträger Herrn Prof. 
Pirsig. Die Urkunde wird postalisch zugestellt. 


